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Anexo 4. Cambios a las reglas de operacion. 2015 a 2019

Poblacién objetivo

Poblacion infantii que cursa el nivel
preescolar y primaria en escuelas publicas
del turno matutino o vespertino, ubicadas
preferentemente en comunidades de alta v,
muy alta marginacién, zonas indigenas,
rurales y urbanas del Estado de México.

Niflas, nifios y adolescentes que cursan el
nivel preescolar y primaria en escuelas
publicas del turno matutino o vespertino,
ubicadas preferentemente en comunidades
de alta y muy alta marginacion, zonas
indigenas, rurales y urbanas del Estado de
México.

Nifias, nifios y adolescentes que cursan el
nivel preescolar y primaria en escuelas
publicas del turno matutino o vespertino,
ubicadas preferentemente en comunidades
de alta y muy alta marginacion, zonas
indigenas, rurales y urbanas del Estado de
México.

Nifias, nifios y adolescentes que cursan el
nivel preescolar y primaria en escuelas
publicas del turno matutino o vespertino,
ubicadas prioritariamente en comunidades
de alta y muy alta marginacion, zonas
indigenas, rurales y urbanas del Estado de
México, de acuerdo al indice de Marginacion
por localidad de CONAPO 2010.

Nifias, nifios y adolescentes detectados con
mala nutricién o en riesgo de padecerla que
asistan a planteles publicos de educacion
basica que se ubiquen prioritariamente en
localidades de alta y muy alta marginacion
del Estado de México.

Programa Afo
Desayunos Escolares Frios y
: : 2015
Raciones Vespertinas
2016
2017
2018
2019
Desayuno Escolar Comunitario
2015

Poblacion escolar de Educacion Basica,
inscrita en planteles escolares publicos del

sistema educativo estatal y federal, en
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Programa

Poblacion objetivo

localidades rurales y urbanas de los 125
municipios del Estado de México.

2016

Nifias, nifios y adolescentes en condiciones
de vulnerabilidad inscritos en planteles
publicos de Educacion Béasica ubicados en
localidades preferentemente en
comunidades de zonas indigenas, rurales vy
urbanas del Estado de México.

2017

Niflas(os) y adolescentes, en condiciones
de vulnerabilidad inscritos en planteles
publicos de Educacion Basica ubicados en
localidades preferentemente en
comunidades de zonas indigenas, rurales y
urbanas del Estado de México.

2018

Nifias, nifios y adolescentes, en condiciones
de vulnerabilidad social y que presenten o
estén en riesgo de inseguridad alimentarial
y/o mala nutricidn, inscritos en planteles
publicos de Educacion Baéasica ubicados
prioritariamente en localidades de alta y muy,
alta marginacion del Estado de México.

2019

Nifias, nifios y adolescentes detectados con
mala nutricién o en riesgo de padecerla que
asistan a planteles publicos de educacién
basica que se ubiquen prioritariamente en
localidades de alta y muy alta marginacion
del Estado de México.

Fuente: Reglas de Operacion del Programa del Programa Desayunos Escolares y Desayuno Escolar

Comunitario 2015 - 2019.
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Anexo 6. Recepcion de informacion

Se recibi6 la informacion de los padrones del Programa de Desayunos Escolares (PDE), del
Estado de México, para tres ciclos escolares de diferentes periodos, 2009-2010, 2015-2016
y 2017-2018.

La entrega recepcion se realizé en medio electrénico, formato Excel (.xIs) a través del oficio
No. 200C0101040000L/01216/2019. La notificacién sobre la revision inicial y referencia de
inconsistencias, se comunicé a través de los oficios: No. Ref./D.N.-5/022/2019 y No.

Ref./D.N.-5/033/2019, dirigido al Mtro. Miguel Ramiro Gonzélez, durante el mes de junio.

Se solicitd por parte del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran,
la informacién complementaria para el desarrollo del proyecto: “Evaluacion de impacto de los
desayunos escolares y desayuno escolar comunitario del estado de México” a través de los
oficios: No. Ref./D.D-5/025/2019 y No. Ref./D.D-5/054/2019.

Para cada uno de los tres periodos, se recibe la informacion de la poblacion y escuelas
beneficiarias del PDE en archivos independientes para cada modalidad (Desayunos Frios,
Desayunos Calientes, Raciones), por lo tanto; se contd con un total de 9 archivos en formato
XLS.
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Anexo 7. Fuentes de informacion

Se utilizé como fuente de informacion para la caracterizacion de la poblacion del PDE, el
compendio de padrones, generando un archivo SPSS (.sav) para cada uno de los periodos
escolares. Los cuales fueron sometidos a procesos de revision para identificar inconsistencias
en menores duplicados con modalidades de desayuno diferentes.

llustracion 1.- Esquema de las fuentes de informacion

SEP ——+ Tumo vMaMriir}o g
‘espertino _ A
e MARGINACION — CONAPO
completo ’
unicipal 2015y 2010
Publicas
Modalidad —, Privada l
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Indigenas
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ek | Preescolar ESCUELA
‘— Primaria — )
Secundaria Identificador
CCT
Modalidad de ‘
desayuno f—\ L U M N O
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Beneficiari CURP
’ Fecha de

nacimiento
DIFEM

2010 T\ 2018

2015
2016

Fuente: elaboracion propia
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Esquema 1.- Proceso de generacion de las bases de datos 2009
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Esquema 2.- Proceso de generacion de las bases de datos 2015
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Esquema 3.- Proceso de generacion de las bases de datos 2017
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Anexo 8. Definicién de grupos de estudio

Una vez consolidadas las bases con informacion valida antropométrica y correcta

identificacion de escuelas y poblacion beneficiaria del padrén del Programas de desayunos

escolares, se genera la informacion del grupo control con el objetivo de comparar el estado

de nutricién para cada una de las modalidades de desayuno en los tres periodos de interés.

Grupos de estudio

2009 a 2015

* Para el comparativo entre los periodos 2009 a 2015 ¢l pareamiento
se realizard a nivel de escuelas, como grupo control, se definirdn a
los centros escolares del padron del programa de desayunos
escolares ciclo escolar 2000

2015

* Para el comparative a nivel de individue, se realizard un
pareamiento para identificar a alumnes con caracteristicas similares
‘que no sean beneficiarios del programa de desayunos escolares
entre el mismo periodo de estudio, comespondiente a las
medicienes del Registro Nacional de Peso y Talla del periodo 2015

- =

NIVEL: ESCUELA

Q)
sige
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PARA ESTABLECER EL GRUPO DE COMPARACION SE UTILIZARA EL
PROCEDIMIENTO DE EMPAREJAMIENTO POR iNDICE DE PROPENSION

2015 a 2009
2015 a 2017

« Enla referencia del periodo de interés (Afio 2015) se realizard ura

comparacion a nivel de escuela, con Ia identificacion de escuelas
evaluadas en el Censo de Peso y talla del 2009 y en el Registro
Nacional de Pesoy Talla del 2017

 Por o tanto e pareamiento s realizara tanto con el grupo control

(escuelas del programa de desayunes escolares periodo 2015) y e
grupe contrafactual del mismo periodo, ubicando hacia el 2009 v el
2017 las mismas escuelas para ambos grupos.

2015 a 2017

« Se realizar el pareamiento de los mismos alumnos evaluados en el
periodo 2015, con mediciones registradas en el periodo 2017 tanto
del grupe contrd como del grupe contrafactual, para estimar los
cambios en el estado de nutricién.

 se identificard a los alumnos beneficiarios del programa de
desayunos escolares gue registraran en el afio 2015 en nivel
preescolar y que en el afio 2017 hayan sido parte de |a evaluacion
del Registro Nacional de Peso y Talla
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Pareamiento de grupo de control afio 2009

Se seleccionaron de acuerdo al padréon de 2009 las escuelas que:

No contaran con desayuno escolar en la base de datos del 2009

Tuvieran evaluacién antropométrica para el mismo periodo en el Censo de Peso y Talla
Contaran con un numero similar de alumnos y un indice de marginacion cercano al de
escuelas con PDE, para esto se generd un indice compuesto por los valores
estandarizados de ambas caracteristicas y se identificd al centro escolar con el valor
mas cercano en una relacién 50/50 entre tamafio de escuela y marginacion.

Los pareamientos, para definir el grupo control en este periodo se realizaron para cada
modalidad de desayuno para todas las escuelas con evaluaciones registradas durante
el periodo 2009-2010 en el Censo de Peso y Talla

Pareamiento de grupo de control afio 2015

Se seleccionaron de acuerdo al padrén del PDE las escuelas que:

No contaran con desayuno de ninguna modalidad en la base de datos del 2015

o Tuvieran evaluacién antropométrica en el Registro Nacional de Peso y Talla del

ciclo escolar 2015-2016

Contaran con un numero similar de alumnos y un indice de marginacion cercano al de
escuelas con PDE y se ubicaran a la menor distancia de una escuela perteneciente al
PDE, se utilizaron las variables:

o Numero de alumnos

o Indice de Marginacion municipal, afio 2015

o Distancia lineal (metros)
Se generdé un indice compuesto por los valores estandarizados de las tres
caracteristicas y se identificé al centro escolar con el valor mas cercano en una relacion
33/33/33.
Los pareamientos, para definir el grupo control en este periodo se realizaron para cada

modalidad de desayuno para todas las escuelas con evaluaciones registradas
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Pareamiento de grupo de control afio 2017

- Se seleccionaron de acuerdo al padron del PDE de 2017 las escuelas que:

o No contaran con ninguna modalidad de desayuno en la base de datos del 2017
o Tuvieran evaluacion antropométrica para el mismo periodo en el Registro
Nacional de Peso y Talla del ciclo escolar 2017-2018

- Contaran con un numero similar de alumnos y un indice de marginacion cercano al de
escuelas con PDE y se ubicaran a la menor distancia de una escuela perteneciente al
PDE, se utilizaron las variables:

o Numero de alumnos
o Indice de Marginacion municipal, afio 2015
o Distancia lineal (metros)

- Se generdé un indice compuesto por los valores estandarizados de las tres
caracteristicas y se identificé al centro escolar con el valor mas cercano en una relacién
.33/.33/.33.

- Los pareamientos para definir el grupo control en este periodo se realizaron para cada
modalidad de desayuno para todas las escuelas con evaluaciones registradas.
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Anexo 9. Operacionalizacion de variables

condiciones de infraestructura y de
equipamiento tecnolégico

Nombre de
variable
Cualitativa | Condicion biolégica predeterminada en una de 1= Hombre Indica el sexo del individuo
Sexo : lologica p ] o evaluado, Femenino mujer, Variable Sexo (H/M)
Nominal | dos categorias, el hombre o la mujer 2= Mujer .
masculino hombre
Escalar Es el reflejo de la masa corporal total, misma . Al relacionar con el sexo, edad y estatura permitira - .
o . Kilogramos (kg) y - ) S Variable de registro
Peso Cuantitativa | que se conforma por agua, musculos, huesos obtener el indicador imc para la edad del individuo o
o gramos (g) P L antropomeétrico (peso)
continla |y grasa. y su clasificacion del estado de nutricion
Escalar La Talla o estatura, es la suma de 4 . Al relacionar con el sexo, edad permitira obtener el - .
o o ) Centimetros (cm) y P o Variable de registro
Talla Cuantitativa | componentes corporales: piernas, pelvis, . indicador talla para la edad del individuo y su P
S - milimetros (mm) P L antropométrico (talla)
continda | columna vertebral y craneo clasificacion del estado de nutricién
] . Afos
Ordinal . . - Edad en meses Indica la edad en meses y/o en - Calculo entre fecha de
Edad Cuantitativa Tiempo transcurrido gntre el nacimiento y la (72 a 144) | Edad afios del individuo al momento cumplidos/ medicion y fecha de
P fecha de somatometria o oz Meses .
continda en afios (6 a 12) de medicion . nacimiento
cumplidos
) Indica el grado escolar al cudl
Ordinal s . A
s Grado al cual asistio6 el sujeto al momento de pertenece un individuo en el o -
Grado escolar | Cuantitativa | N o laé6 | luacio 1 Variable grado escolar
discreta a medicién antropométrica momento de la evaluacion
antropométrica
Déficit Grave <-3d.e. Procesamiento de
Indicador talla para la edad: refleja el . acuerdo a los
Estado de . crecimiento lineal de la nifia o nifio y su déficit Déficit Moderado 2a-2.99d.e. | egtandares de
trici6 Nominal laci | efect lado d Talla para la edad f ia OMS 2007
nutricion se relaciona con el efecto acumulado de Déficit Leve -1a-1.99d.e. |referencia ON ,
desnutricién crénica. para poblacion de 5 a
Normal >-1d.e 19 afios
El Indice de Marginacion es un indicador Alto Permite categorizar a las 0.087 a 1.229
Grado de multidimensional que mide la intensidad de las unidades geoestadisticas de
Marginacion. por Ordinal privaciones padecidas por la poblacién a Medio acuerdo con las carencias -0.495 a 0.08 | CONAPO, Marginacién
n?unici io’ p categérica través de 9 formas de exclusion agrupadas en - socioecondmicas que enfrenta municipal y por
Iocaligady 9 4 dimensiones: educacién, vivienda, Bajo su poblacién, siendo mas -1.073a-0.5 | |ocalidad, 2015
distribucion de la poblacion e ingresos Muy Baio intensas en los grados de 2998 2 -1.075
monetarios Y Bd marginacioén alto y muy alto ) )
El perfil de las escuelas de educacion bésica .
L ; g~ Oficiales 1
esta integrado por un conjunto de indicadores
que refieren a: i) su dlstrlbucm_n de acuerdo Privadas Permite identificar el tipo o 2
con la estructura general del sistema .
. . ; T . modalidad de escuela, de e
Modalidad de inal sostenimiento y modalidad); ii) su presencia o SEP, Clasificacion de
escuela Nomina en comunidades de distinto nivel de CONAFE ac’u_erdo a atr|bucmne§ 3 modalidad de escuelas
A - ; especificas de la Secretaria de
marginacion; iii) el namero de estudiantes que ST
: - RN Educacién Publica (SEP)
atienden; iv) su organizacion; y, v) algunas .
Indigena 4
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Anexo 10.Revisién y unificacion de informacion
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Anexo 11. Resultados desglosados para desayunos comunitarios

Distribucién de la poblacion que recibe desayunos Comunitarios

2009
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 111,485 96.2 117,225 97.2 228,710 96.7
Indigenas 4,181 3.6 3,367 2.8 7,548 3.2
CONAFE 67 0.1 24 0.0 91 0.0
CAM 197 0.2 0 0.0 197 0.1
Total 115,930 100 120,616 100 236,546 100
2015
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 250,097 97.9 248,300 98.3 498,397 98.1
Indigenas 4,587 1.8 4,279 1.7 8,866 1.7
CONAFE 846 0.3 102 0.0 948 0.2
Total 255,530 100 252,681 100 508,211 100
2017
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 129,363 93.6 109,698 97.0 239,061 95.2
Indigenas 8,745 6.3 3,337 3.0 12,082 4.8
CONAFE 50 0.0 36 0.0 86 0.0
Total 138,158 100 113,071 100 251,229 100
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Distribucién de la poblacion que recibe desayunos Frios

2009
visakliche o CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 516,180 98.5 472,678 98.1 988,858 98.3
Indigenas 5,670 1.1 8,974 1.9 14,644 15
CONAFE 261 0.0 165 0.0 426 0.0
CAM 2,092 0.4 0 0.0 2,092 0.2
Total 524,203 100 481,817 100 1,006,020 100
2015
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 516,180 98.5 472,678  98.1 988,858 98.3
Indigenas 5,670 1.1 8,974 1.9 14,644 1.5
CONAFE 261 0.0 165 0.0 426 0.0
CAM 2,092 0.4 0 0.0 2,092 0.2
Total 524,203 100 481,817 100 1,006,020 100
2017
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 298,472 93.5 249,896 96.3 548,368 94.8
Indigenas 20,697 6.5 8,450 3.3 29,147 5.0
CONAFE 160 0.1 1,071 0.4 1,231 0.2
Total 319,329 100 259,417 100 578,746 100




Distribucién de la poblacion que recibe Raciones

2009
e R e CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 116,286 98.4 118,291 100.0 234,577 99.2
Indigenas 1,365 1.2 40 0.0 1,405 0.6
CAM 482 0.4 0 0.0 482 0.2
Total 118,133 100 118,331 100 236,464 100
2015
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 145,369 98.4 149,721 99.9 295,090 99.1
Indigenas 2,210 1.5 177 0.1 2,387 0.8
CONAFE 177 0.1 0 0.0 177 0.1
Total 147,756 100 149,898 100 297,654 100
2017
Modalidad de CONTROL DESAYUNO TOTAL
escuela n % n % n %
Oficiales 67,351 97.8 60,405 99.9 127,756 98.8
Indigenas 1,480 2.2 40 0.1 1,520 1.2
Total 68,831 100 60,445 100 129,276 100
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“Ficha Técnica de la Evaluacion”

FICHA TECNICA CON LOS DATOS GENERALES DE LA EVALUACION

Nombre del programa evaluado

Alimentacidn para la poblacién Infantil

Tipo de Evaluacion

Evaluacién de Impacto.

Ao del Programa Anual de Evaluacion (PAE) a la que corresponde la 2015.
evaluacion

Aiio del Ejercicio Fiscal que se Evalua 2015.
Fecha en que se concluyd la evaluacion 19/12/2019

Unidad responsable de la operacidon del Pp

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
México DIFEM / Direcciéon de Alimentacion y Nutricién Familiar.
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Nombre de la Unidad administrativa responsable de dar seguimiento
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Unidad de Informacién, Planeacidon, Programacién y Evaluacion.

Nombre de la Instancia evaluadora
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Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran.

Nombre del coordinador(a) de la evaluacién

Dr. Abelardo Avila Curiel

Nombre de los(as) principales colaboradores(as)

Abelardo Avila Curiel, Marti Yareli Del Monte Vega, Marco Antonio
Avila Arcos, Carlos Galindo Gémez, Jesus Flores Sanchez, Gerardo
Sanchez Romero, Roberto Ambrocio Hernandez

Forma de contratacion de la instancia evaluadora

Convenio Especifico de Colaboracion.

Costo total de la evaluacion con IVA incluido.

(Sdlo evaluaciones externas)

$1,064,157.00

Fuente de Financiamiento

Estatal (Gasto Corriente)
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